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La importancia de la educación a distancia para los jóvenes en 
México 

 

La educación a distancia en la Universidad Nacional Autónoma de México, es una 

opción flexible que gracias a las nuevas tecnologías de la información que han 

sido desarrolladas, ofrece la posibilidad de estudiar sin necesidad de asistir 

presencialmente al aula. 

Los nuevos avances en las tecnologías de la información han permitido un gran 

desarrollo en la  educación a distancia pues ahora se incorporan diversos recursos 

y estrategias didácticas que permiten al estudiante obtener mejores conocimientos 

al tener la oportunidad de interactuar casi de forma directa con el asesor y con sus 

demás compañeros a través de foros e incluso sesiones de videoconferencias. 

Al no estar ligado a un sistema educativo convencional, este tipo de educación 

ofrece a los estudiantes la ventaja de poder utilizar su tiempo para realizar sus 

actividades normales aunque esto implica una gran disciplina y compromiso para 

realizar las actividades en tiempo y forma así como la responsabilidad de buscar 

los materiales que puedan ser necesarios para cada asignatura. 

Normalmente, la educación a distancia es vista como una alternativa para aquellos 

que no pudieron atender necesidades formativas  en una edad escolar 

determinada y que ahora tienen la necesidad de cursar estudios de nivel superior  

sin tener el tiempo para recurrir a un sistema convencional de educación. 

Al mismo tiempo de realizar sus actividades laborales, los profesionistas tienen la 

libertad de administrar su tiempo de manera que puedan aprender las asignaturas 

necesarias para cada carrera y así obtener un título universitario que 

indudablemente representa un gran logro y la posibilidad mejorar las 

oportunidades de obtener un mejor empleo. 



Sin embargo, la situación actual del país nos lleva a considerar a la educación a 

distancia no solo como una alternativa para profesionistas, sino también para 

jóvenes estudiantes que apenas concluyeron la educación media superior. 

De acuerdo con un estudio realizado por el Centro de Estudios Económicos del 

Colegio de México 1cerca de 7 millones de jóvenes en edad universitaria (entre 15 

y 29 años) se encuentran desocupados en el país, lo que significa que estos 

jóvenes no asisten a la universidad ni tienen alguna clase de empleo. 

Esta cifra es ciertamente alarmante sobre todo cuando se analizan los factores por 

los cuales esto sucede que son principalmente las pocas oportunidades que 

existen para los jóvenes tanto en el mercado laboral como en el sector educativo. 

La mayoría de los jóvenes que intentan acceder a universidades públicas fracasan 

debido principalmente a el número de matrícula que ofrecen dichas universidades 

y a la gran demanda que estas tienen siendo que son pocos los jóvenes que 

cuentan con la posibilidad de ingresar a una universidad privada. 

Para aquellos que no tienen interés o no lograron ingresar a una universidad 

pública, son casi nulas las oportunidades de conseguir algún empleo estable y 

bien remunerado. 

Esta situación representa un gran obstáculo para aquellos jóvenes que no pueden 

seguir preparándose para el futuro y que se quedan de cierto modo estancados en 

una etapa de la cual difícilmente podrán salir si no intentan de nuevo ingresar a la 

universidad y continuar con sus estudios. 

A pesar de que en las últimas décadas se han ido asignando una mayor cantidad 

de recursos a la educación pública en México, es cierto que estos siguen siendo 

insuficientes para cubrir con la gran demanda educativa en el país. Además de 
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que las instalaciones de las universidades serían incapaces de alojar al número de 

aspirantes que se postula cada año para las diferentes carreras ofertadas. 

Es precisamente en este punto donde la inversión en la educación a distancia 

empieza a adquirir un papel determinante para el futuro de los jóvenes en México, 

pues representa una opción para aquellos jóvenes que no cuentan con los 

recursos para cubrir con los gastos que implica asistir a la universidad pero que 

pueden realizar sus estudios aún de manera remota o que simplemente no fueron 

aceptados, ya que es mayor la posibilidad de aumentar la matricula para alumnos 

a distancia que la matrícula para el sistema convencional. 

También es importante destacar que la educación a distancia tiene como ventajas 

la flexibilidad de horarios, por lo que los jóvenes pueden utilizar el resto de su 

tiempo para empezar a introducirse en el campo de trabajo del área que hayan 

elegido. 

Esto representa sin duda alguna, una gran ventaja que estos tendrán al terminar 

su carrera siendo que la mayoría de los empleadores buscan que los jóvenes 

recién egresados cuenten con experiencia laboral para así ser contratados. 

Sin embargo, es necesario aún que el sistema de educación a distancia de la 

Universidad considere el incorporar mayores oportunidades de vinculación tanto a 

la universidad como a otras instituciones para aquellos estudiantes que desean 

participar en las convocatorias de becas, ferias, concursos y otra clase de eventos  

que se realizan a nivel universitario y a los que normalmente los estudiantes del 

sistema convencional de la universidad son invitados a participar. 

La situación actual del país refleja la falta de educación a la que los jóvenes 

mexicanos estamos expuestos al no contar con las oportunidades ni las 

herramientas para acceder a ella, por lo que la educación a distancia representa 

una excelente opción formativa para mejorar la situación de miles de jóvenes con 

deseos de continuar con sus estudios superiores. 
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La importancia de la educación a distancia para los jóvenes en México

La educación a distancia en la Universidad Nacional Autónoma de México, es una opción flexible que gracias a las nuevas tecnologías de la información que han sido desarrolladas, ofrece la posibilidad de estudiar sin necesidad de asistir presencialmente al aula.

Los nuevos avances en las tecnologías de la información han permitido un gran desarrollo en la  educación a distancia pues ahora se incorporan diversos recursos y estrategias didácticas que permiten al estudiante obtener mejores conocimientos al tener la oportunidad de interactuar casi de forma directa con el asesor y con sus demás compañeros a través de foros e incluso sesiones de videoconferencias.


Al no estar ligado a un sistema educativo convencional, este tipo de educación ofrece a los estudiantes la ventaja de poder utilizar su tiempo para realizar sus actividades normales aunque esto implica una gran disciplina y compromiso para realizar las actividades en tiempo y forma así como la responsabilidad de buscar los materiales que puedan ser necesarios para cada asignatura.


Normalmente, la educación a distancia es vista como una alternativa para aquellos que no pudieron atender necesidades formativas  en una edad escolar determinada y que ahora tienen la necesidad de cursar estudios de nivel superior  sin tener el tiempo para recurrir a un sistema convencional de educación.

Al mismo tiempo de realizar sus actividades laborales, los profesionistas tienen la libertad de administrar su tiempo de manera que puedan aprender las asignaturas necesarias para cada carrera y así obtener un título universitario que indudablemente representa un gran logro y la posibilidad mejorar las oportunidades de obtener un mejor empleo.


Sin embargo, la situación actual del país nos lleva a considerar a la educación a distancia no solo como una alternativa para profesionistas, sino también para jóvenes estudiantes que apenas concluyeron la educación media superior.


De acuerdo con un estudio realizado por el Centro de Estudios Económicos del Colegio de México 
cerca de 7 millones de jóvenes en edad universitaria (entre 15 y 29 años) se encuentran desocupados en el país, lo que significa que estos jóvenes no asisten a la universidad ni tienen alguna clase de empleo.

Esta cifra es ciertamente alarmante sobre todo cuando se analizan los factores por los cuales esto sucede que son principalmente las pocas oportunidades que existen para los jóvenes tanto en el mercado laboral como en el sector educativo.


La mayoría de los jóvenes que intentan acceder a universidades públicas fracasan debido principalmente a el número de matrícula que ofrecen dichas universidades y a la gran demanda que estas tienen siendo que son pocos los jóvenes que cuentan con la posibilidad de ingresar a una universidad privada.


Para aquellos que no tienen interés o no lograron ingresar a una universidad pública, son casi nulas las oportunidades de conseguir algún empleo estable y bien remunerado.


Esta situación representa un gran obstáculo para aquellos jóvenes que no pueden seguir preparándose para el futuro y que se quedan de cierto modo estancados en una etapa de la cual difícilmente podrán salir si no intentan de nuevo ingresar a la universidad y continuar con sus estudios.


A pesar de que en las últimas décadas se han ido asignando una mayor cantidad de recursos a la educación pública en México, es cierto que estos siguen siendo insuficientes para cubrir con la gran demanda educativa en el país. Además de que las instalaciones de las universidades serían incapaces de alojar al número de aspirantes que se postula cada año para las diferentes carreras ofertadas.

Es precisamente en este punto donde la inversión en la educación a distancia empieza a adquirir un papel determinante para el futuro de los jóvenes en México, pues representa una opción para aquellos jóvenes que no cuentan con los recursos para cubrir con los gastos que implica asistir a la universidad pero que pueden realizar sus estudios aún de manera remota o que simplemente no fueron aceptados, ya que es mayor la posibilidad de aumentar la matricula para alumnos a distancia que la matrícula para el sistema convencional.


También es importante destacar que la educación a distancia tiene como ventajas la flexibilidad de horarios, por lo que los jóvenes pueden utilizar el resto de su tiempo para empezar a introducirse en el campo de trabajo del área que hayan elegido.


Esto representa sin duda alguna, una gran ventaja que estos tendrán al terminar su carrera siendo que la mayoría de los empleadores buscan que los jóvenes recién egresados cuenten con experiencia laboral para así ser contratados.


Sin embargo, es necesario aún que el sistema de educación a distancia de la Universidad considere el incorporar mayores oportunidades de vinculación tanto a la universidad como a otras instituciones para aquellos estudiantes que desean participar en las convocatorias de becas, ferias, concursos y otra clase de eventos  que se realizan a nivel universitario y a los que normalmente los estudiantes del sistema convencional de la universidad son invitados a participar.


La situación actual del país refleja la falta de educación a la que los jóvenes mexicanos estamos expuestos al no contar con las oportunidades ni las herramientas para acceder a ella, por lo que la educación a distancia representa una excelente opción formativa para mejorar la situación de miles de jóvenes con deseos de continuar con sus estudios superiores.
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